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В соответствии с разработанным планом проведены следующие мероприятия: 

Дата Мероприятие Ссылка 

20 января 

2023 

Студенты и педагоги техникума 

прослушали онлайн-лекции на тему: 

«Профилактика хронического бронхита и 

его осложнений». 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_889 

23 февраля 

2023  Организован и проведен День здоровья 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_961 

16 марта 

2023 

Обучающиеся групп 106А, 107, 203, 216, 

216А подключились на онлайн-

конференцию по теме «Особенности 

питания при артериальной гипертонии». 

Спикером выступила врач диетолог, 

ассистент кафедры профилактической 

медицины КГМУ Мухутдинова Г.М. 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1019 

6 марта 2023 

Обучающиеся первых курсов 

встретились со старшим инспектором 

ПДН Соболевым Ю.С. Темой встречи 

стали вопросы о профилактике 

правонарушений среди 

несовершеннолетних и безопасности в 

сети Интернет. 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_977 

23 марта 

2023 

состоялась встреча обучающихся с 

руководителем Альметьевского 

отделения Госалкогольинспекции РТ 

Михеевой М.И. В ходе мероприятия 

также была затронута тема пагубности 

употребления алкоголя 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1047 

21 марта 

2023 

цикл онлайн-лекций, направленных на 

сохранение здоровья. Тема лекции: 

Реабилитационные мероприятия при 

хронической обструктивной болезни 

легких 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1038 

Апрель 2023 

Арт-флешмоб "Мы против наркотиков. 

АТЭТ за ЗОЖ!" среди групп 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1108 

12 апреля 

2023 

Артисты ДК «Нефтьче» на сцене 

Альметьевского торгово-экономического 

техникума с концертной программой 

"Жизнь. Энергия. Спорт" 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1111 

10 апреля 

2023 

Акция профилактической операции 

«Дети России 2023 года за ЗОЖ (раздача 

листовок на ул.Чехова) 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1090 

7 апреля 

2023 Организован и проведен День здоровья 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1076 

https://vk.com/almtet?w=wall-4028886_1111
https://vk.com/almtet?w=wall-4028886_1111


6 апреля 

2023 

В рамках декады здорового образа жизни 

состоялся круглый стол на тему 

"Молодежь против наркотиков!". В 

работе приняли участие социальный 

работник Альметьевского 

наркологисеского диспансера 

Валиахметов Э.Р., обучающиеся и их 

родители. Спикер Валиахметов Э.Р. 

рассказал об алкогольной и 

наркотической зависимости, мерах 

профилактики. Мероприятие состоялось 

в очном и онлайн форматах. 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1068 

6 апреля 

2023 

обучающиеся АТЭТ встретились с 

старшим инспектором ПДН Ахметовой 

С.Р. (Профилактика правонарушений) 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1067 

6 апреля 

2023 

Альметьевский торгово-экономический 

техникум организовал встречу 

обучающихся с начальником отдела по 

контролю за оборотом наркотиков, 

подполковником полиции Хайруллиным 

А.Т. на тему "Молодежь против 

наркотиков!" 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1066 

3-5 апреля 

2023 

Цикл лекций для обучающихся о вреде 

употребления алкоголя и наркотических 

средств с участием Владимира Фахреева, 

руководителя Благотворительного 

реабилитационного центра 

им.Т.Шайхуллина 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1065 

31 мая 2023 

 Встреча со студентами Альметьевского 

медицинского колледжа. Лекция о вреде 

курения 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1218 

15 июня 

2023 

Беседа воспитательного отдела с 

обучающимися о безопасном поведении в 

период летних каникул 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1240 

29 сентября 

2023 

Группы 316 и 316А по специальности: 

«Право и организация социального 

обеспечения» с преподавателем 

Макаревич З.Р. отправились на городской 

майдан для проведения квест-игры «В 

здоровом теле - здоровый дух». 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1502 

27 октября 

2023 

Лекция для обучающихся 1 и 2 курсов о 

профилактике правонарушений с 

участием приглашенных спикеров с 

отдела МВД Хайруллина Айрата 

Талгатовича и Идрисова Ильдара 

Раисовича. 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1601 



18 октября 

2023 

Команда «Хранители здоровья» группы 

104 по специальности "Операционная 

деятельность в логистике" 

Альметьевского торгово-экономического 

техникума, участвуя во Всероссийском 

конкурсе социальных проектов в сфере 

здоровья «Общее дело-ПРО», 

организовали просмотр фильма 

„Наркотики лучшее, что придумал 

дьявол“ 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1573 

17 октября 

2023 

Команда «Хранители здоровья» группы 

104 по специальности "Операционная 

деятельность в логистике" 

Альметьевского торгово-экономического 

техникума, участвуя во Всероссийском 

конкурсе социальных проектов в сфере 

здоровья «Общее дело-ПРО», 

организовали просмотр фильма "Четыре 

ключа к твоим победам", направленные 

на формирование ЗОЖ 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1545 

9 ноября 

2023 

Команда "Хранители здоровья" 

Альметьевского торгово-экономического 

техникума, участвуя во Всероссийском 

конкурсе социальных проектов в сфере 

здоровья «Общее дело-ПРО», 

организовала командную встречу, 

посвящённую "командообразованию" для 

учащихся первого курса. 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1655 

3 ноября 

2023 

Команда "Хранители здоровья" 

Альметьевского торгово-экономического 

техникума анонсировала проект 

"Здоровое поколение" для студентов 

первого курса. 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1644 

29 ноября 

2023 

Команда "Хранители здоровья" 

Альметьевского торгово-экономического 

техникума (преподаватель Саушкина 

А.Е.), участвуя во Всероссийском 

конкурсе социальных проектов в сфере 

здоровья «Общее дело-ПРО», 

ознакомили студентов с целью проекта и 

поставленными задачами. Рассказали об 

ожидаемых результатах и охвате 

аудитории 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1753 

17 ноября 

2023 

Команда "Хранители здоровья" 

Альметьевского торгово-экономического 

техникума , участвуя во Всероссийском 

конкурсе социальных проектов в сфере 

здоровья «Общее дело-ПРО», 

организовала просмотр вебинара и 

фильмов "Как научиться любить?", 

"Правда про алкоголь. История одного 

обмана. Вред алкоголя и алкоголизм" 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1678 



16 ноября 

2023 

Международный день отказа от курения. 

Для студентов «Право и организация 

социального обеспечения» и «Страховое 

дело» (206А, 316/316А, 203) 

преподаватели Буравова О.Н., 

Зиннатуллина В.И., Хадеева З.М., 

показали видеоролики о вреде курения. 

Была проведена тематическая лекция. 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1672 

4 декабря 

2023 

Совместно с Альметьевским СПИД-

центром организовано анонимное 

экспресс-тестирование 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1777 

4 декабря 

2023 

Лекция о профилактике ВИЧ инфекции 

совместно с СПИД-центром 

https://vk.com/almtet?w=wall-

4028886_1774 
 

Заместитель директора по УВР 

Мирвалиева Л.С. 
 


